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유박 비료 섭식 반려견 15 치료 증례
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Abstract : Castor gourd is produced by crushing castor seeds in an expeller to extract 
the oil. Castor gourd is one of the most versatile natural manures. It is a truly 
organic manure that improves soil fertility without causing damage or rot. Castor flour 
contains Ricinus communis, a substance that is toxic to humans, animals and insects. 
One of the major toxic proteins is "ricin", which has been reported to cause 
abdominal pain, vomiting, diarrhea, dehydration, depression and death. In this case 
report, 15 dogs who received veterinary treatment after eating castor gourd in 
Gyeongsangnam-do were classified into a group that survived during the treatment 
period and a group that did not, and compared the differences in clinical features, 
CBC, chemical, and electrolyte tests. Be careful not to allow pets access to fertilizers 
containing ricin, and administration of monensin is recommended as a treatment.
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1. 서 론

  유박(oil-cake)은 피마자, 참깨, 들깨 등의 

기름을 짜고 난 찌꺼기로 식물 성장에 필요

한 여러 가지 성분을 가지고 있는 유기농 비

료의 재료로 사용된다. 이중 특히 피마자박

(Castor meal)은 주로 서인도에서 생산되는 

피마자의 열매에서 기름을 짜고 남은 찌꺼기

* Corresponding author: Hyoung Joon Park
E-mail: dvm9214@hanmail.net 

를 주원료로 만든 비료이다. 유기 물질이 풍

부하여 토양을 비옥하게 하고 가격이 저렴하

며 친환경적 재료로 세계 여러 나라에서 피

마자 유박 비료를 사용한다. 그러나 유박 비

료에는리신(Ricin)이라는 독성물질이 함

유되어 있어, 이를 동물이 섭취했을 때 치명

적일 수 있다. 최초의 리신은 Thomas 

(1905) 등이 단백질 분리 방법을 이용하여 

분리하는데 성공하였다. 이 물질을 단백질로 

확인하고 저분자 독성 성분의 함유 여부를 
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확인한 결과 저분자 독성물질의 결합은 없었

으나 리신 단백질 자체가 독성물질의 본체

(toxic principle)임을 확인하였다. 계속된 

연구로 Kabat 등(1947)은 리신을 분리 정제

하여 이를 리신 B1이라 명명하였으며 이것이 

적혈구 응집활성을 나타내어 독성의 작용 결

과를 나타낸다고 생각하였다. 이후 Olsnes과 

Pihl (1973)은 리신 C1을 분리하는데 성공

하였으며, 리신 C1은 적혈구에 응집활성을 

가지고 있지 않았음에도 불구하고 강한 독성

을 가지고 있었다. 리신 독소는 포유류에 대

한 강력한 리보솜 불활성화 독소이다. 그러

나 종마다 민감도가 다른데 말은 매우 민감

하고 개구리와 닭은 덜 민감하다(Audi 등, 

2005: Poli 등, 2008). 독성영향의 정도는 

노출 경로에 따라 다르며, 흡입은 경구 섭취

보다 더 강력하다(Balali-Mood와 Moshiri, 

2015). 흡입 중 치사량(LD 50; Median 

Lethal Dose)은 3-5 µg/kg인 반면 경구 

LD 50은 20 mg/kg이다. 이러한 차이는 

RT (Reverse transcription)의 상대적으로 

큰 분자 크기와 위장관을 통한 분해 때문일 

수 있다. RT의 큰 분자 크기와 상대적으로 

높은 전하는 온전한 피부를 통한 흡수를 제

한한다. 마우스 피부 시험에서 50 μg/spot

에서는 피부 독성이 관찰되지 않았다(Poli 

등, 2008). RT 입자 크기는 폐 침착 및 치

사율에 영향을 미치는 중요한 요소이다(Poli 

등, 2008). 피마자 씨의 성분 중 65%가 기

름이고 5% 내외의 리신을 함유한다. 개에서

의 리신 중독의 흔한 증상으로는 식욕저하, 

구토, 유연, 복통, 혈성 설사, 간, 콩팥 기능

의 저하, 산성뇨, 핍뇨, 무기력, 떨림, 발열, 

저혈압, 탈진, 경련 사망 등이다. 시중에 판

매되고 있는 피마자 유박 비료 기준으로는 

Kg 당 3.5 g 이상의 비료 섭식 시 치사량에 

이를 수 있다(Moshiri 등, 2016). 

  피마자가 든 유박 비료는 외형이 반려동물

의 사료와 매우 유사하고 고소한 향을 가지

고 있어 반려견이 자발적으로 섭식할 수 있

다. 여러 농가 및 많은 지자체에서 유박 비

료를 농작물, 화단, 산책로, 공원 등 생활시

설의 관리를 위해서 살포하고 있다. 현재 피

해사례는 반려동물에서 일부 보고되고 있으

며, 야생동물에서도 피해가 있을 것으로 예

상하지만 정확한 피해 집계는 없다. 유박 비

료 섭식에 의한 리신 중독에 대한 치료는 증

상에 따른 보존적 치료밖에 없으며, 섭식 후 

시간이 얼마 지나지 않았다면 위세척이 도움

이 되며 정맥 수액 공급, 전해질 불균형과 

혈당 이상에 대한 조치, 간, 콩팥 기능 회복

을 위한 약물조치, 호흡을 돕기 위한 산소 

공급 등이 이에 해당된다. 본 증례는 경상남

도 진주시 소재 동물병원에 내원한 환자 중 

유박 비료 섭식를 확인하였거나 섭식하였을 

가능성이 상당한 경우 15건에 대한 치료 중 

혈액검사, 혈액화학검사, 전해질 검사의 특징

과 증상, 사망군과 생존군에 대한 차이를 보

고하며 이에 대한 경각심을 고취하고자 한다. 
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2. Case Reports

2020년부터 2022년까지 경상남도 진주시 

소재 지역 병원에 내원한 환자 중 유박비료 

섭식이 확인된 15건의 진료 사례를 통해 리

신 중독의 증상 및 혈액학적 변화에 대해 알

아보았다. 15건의 임상사례 중 치료 중 사망

한 경우는 5(33%)건 이였으며 생존한 경우

는 10건(67%)이었다. 사망한 경우와 생존한 

경우를 나누어 자료를 다음과 같이 정리하였

다. 내원 환자의 성별은 수컷, 암컷, 각각 

40%, 60%였으며, 사망군의 연령은 1년 이

하가 3건으로 치사율 100%를 나타내었다. 

1-7년령은 10두 중 8두(80%) 생존하였으며, 

2두(20%)는 사망하였다. 7년령 이상의 노령

견 2두(20%)는 모두 생존하였다(Table 1). 

리신을 섭식한 총 15두 중에 생존율은 67%, 

사망률은 33%를 나타내었다. 

Table 1. Signalment of patients

Case
Survival 
(n = 10)

Death 
(n = 5)

Sex
Male 4 2

Female 6 3

Age

less than 1 year old 0 3

1-7 years old 8 2

7 years or older 2 -
  

n = Head.

  유박 중독 내원 환자 중 사망군에서 혈구 

및 혈액 화학 검사 결과, 모든 사례에서 간

효소 상승 및 K+ 수치의 감소를 나타내었고, 

감염 및 염증의 지표로 사용되는 CRP 수치 

및 신장 기능을 지표를 나타내는 BUN은 유

의미한 상승을(80%) 확인하였다. 생존군의 

혈구 및 혈액화학검사 결과 사망군과 비교하

여 낮은 빈도의 간효소의 상승, K+의 하락, 

CRP의 증가를 확인하였다(Table 2). 

Table 2. Comparison of blood counter and 
serum chemistry of patients

Description
Survival 
(n = 10)

Death 
(n = 5)

In-/decreased
Incre
ased 
(↑)

Decre
ased 
(↓)

Incre
ased 
(↑)

Decre
ased 
(↓)

CBC

WBC 2 2 2

RBC 2

PCV 1 2 2

PLT 1

Serum
chemistry

Glucose 2 1

TG 1 1

Cholesterol 1

LDH 5 5

AST 7 5

ALT 7 5

CPK 2 4

BUN 1 3

Creatinine 1

Lipase 1

CRP 6 4

Na+ 3 1

K+ 5 5

Cl-

  

↑: Higher than normal, ↓: Lower than normal,
 n = Head.
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  임상증상의 주 호소는 구토, 쳐짐, 식욕 

부진 등이며, 이러한 증상은 생존군과 사망

군 모두에서 높게 확인되었다. 사망군의 모

든 사례에서 5가지 이상의 임상증상이 나타

났으며, 유박 비료 섭식 후 모두 72시간 내

에 사망하였다. 그리고 사망군 중 임신 개체 

1두는 사망 전 다량의 하혈과 태아 사산이 

발생하였으며, 사망군 중 하혈의 증상을 나

타낸 2두는 모두 사망하였다. 생존군에서 유

박 섭식을 확인 후 1시간 내 병원에 내원하

여 구토제 투약을 통해 강제 구토한 2건의 

경우 뚜렷한 임상증상 없이 회복하였으며, 

생존군의 임상증상 개선은 대증치료 후 3일

부터 15일에 이르는 기간 동안 서서히 회복

되었다(Table 3). 

Table 3. Clinical sign of patients

Clinical sign
Survival 
(n = 10)

Death 
(n = 5)

Vomiting 9 5

Vomiting with bleeding 2 2

Diarrhea 3 3

Diarrhea with bleeding 0 2

Salivation 2 4

Depression 9 5

Anorexia 8 5

  

n = Head.

  생존군과 사망군에서 알칼리인산 분해요소

(ALKP; Alkaline phosphatase)의 결과를 

살펴보면 검사를 수행하지 않은 각 그룹의 1

두씩을 제외하고 생존군 8두와 사망군 4두에

서 각 평균은 278.63±45.92와 827.50± 

95.14로 사망군이 생존군에 비하여 2.97배

로 거의 3배에 달하며 유의성을 나타내었다

(p<0.005). 생존군에서 최저와 최고의 수치

는 각각 99 U/L, 521 U/L이며, 사망군에서 

최저와 최저의 수치는 각각 662 U/L, 1058 

U/L로 나타났다. 통계처리는 SPSS 22를 이

용하여 평균비교에서 독립표본 T 검정으로 

분석하였다(Table 4). 

Table 4. Comparison of ALKP levels in survival 
and death groups

Description Groups

p value

ALKP (U/L)

Survival
(8 heads)

Death
(4 heads)

278.63
±45.92

827.50
±95.14

0.005**   

Reference range of ALKP, 10∼150 U/L, ±; 
Standard error, *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001.

3. 고 찰

  피마자 유박(Castor meal)은 피마자의 열

매에서 기름을 짜고 남은 찌꺼기로 현행법상 

비료 원료로 사용해도 되는 합법적인 재료이

다. 다른 비료 재료에 비해 가격이 저렴하고 

질소 등 주성분 함량도 좋으며 땅에도 이로

운 유기물로 알려져 있다. 그러나 리신이라

는 독성물질이 함유되어 있어 반려견, 고양

이 야생동물에 치명적인 위험요소가 된다. 

유박비료는 개가 좋아하는 향을 지녔으며 모

양도 건사료와 유사하여 개와 고양이가 이를 

섭식하는 사례가 많다. 

 일본, 대만, 중국, 미국, 이태리, 브라질 등 
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피마자 유박 비료를 사용하는 국가 중 리신 

규제 사례가 없으며, EU에서도 비료에 적용

하는 것이 아니라 사료에 리신 함유량을 10 

mg/Kg 이하로 적용하고 있다. 우리나라는 

2017년 10월 13일 농촌진흥청 비료공정 규

격에 따른 법 개정을 통해 유박 비료에 대한 

리신 함유량을 10 mg/Kg 이하로 설정하였

으며, 비료 포장지에 '개, 고양이 등이 섭취

할 경우 폐사할 수 있습니다'라는 붉은색 문

구를 표시하도록 의무화하였다. 본 연구에서 

증례의 모든 사례는 2020년부터 2022년 사

이 내원한 환자를 대상으로 하였으며, 유박

을 섭식하는 것을 관찰하였거나 혹은 섭식의 

흔적이 있는 사례로 국한했기 때문에 유박 

비료에 대한 충분한 안전성이 보장된다고 볼 

수 없다. 본 증례의 결과로 비추어 볼 때 유

박 섭식 후 독성이 성별이나 품종 간의 차이

는 확인 할 수 없었으며, 사망군 중 1년령 

이하의 어린 개체(3두, 60%)가 많은 것은 식

욕이 매우 왕성한 시기에 유박을 다량 섭취

하여 치사율이 더 높은 것으로 판단된다. 병

력 청취 시 확인한 결과 산책 중 소량을 먹

은 경우는 경증의 증상을, 사육 환경 주변에 

다량의 유박을 접한 경우는 사망에 이르는 

경우가 많았으며, 유박의 유해성을 인지하는 

보호자가 반려견이 유박을 먹는 것을 확인 

후 곧바로 동물병원에 내원하여 구토제를 투

여하여 강제 구토 시킨 경우 혈액 수치의 변

화는 조금 있었으나 증상 없이 회복되었다. 

유박 비료에 의한 임상증상의 형태를 살펴보

면 가장 많은 증상이 구토와 침울(생존군의 

90%)이며, 생존한 경우에서 하혈의 증상은 

나타나지 않았다. 사망군에서 가장 많은 증

상을 나타낸 사례는 구토, 침울 및 식욕부진

이며 이는 5두(100%) 모두에서 나타났다. 

반면에 모두 사망한 증상(사망 2두)의 예는 하

혈이다. 따라서 사망에 이르는 가장 높은 수

위 증상이 하혈로 생각할 수 있다(Table 3). 

  혈액분석의 결과를 살펴보면 39.9℃의 열

이 발생하기도 하였으나 회복한 사례가 있으

며, 백혈구 수치는 증가와 감소를 모두 나타

내어 개체 또는 독성 정도에 따라 염증반응

과 동시에 면역의 억제가 나타나는 것으로 

볼 수 있다(Table 2). 생존군과 사망군 모두

에서 특이적으로 나타나는 증상은 AST, 

ALT의 수치가 상승하여 간의 기능에 손상을 

초래하였데, 생존군의 수치는 AST 135.70± 

73.53 U/L (정상범위, 17∼44 U/L), ALT 

184.30±92.03 (정상범위, 17∼78 U/L)로 

나타나 높은 수치를 나타내었고, 반면에 사

망군에서는 AST 851.0±565.75 U/L, ALT 

904.0±552.03 U/L를 나타내어 생존군보다 

AST는 6배, ALT는 약 5배의 높은 수치를 나

타내었다. 이 중에서 유의성을 나타내는 것은 

AST 생존군으로 p = 0.098을 나타내었으나, 

다른 군은 오차의 범위가 넓어서 유의성을 보

이지 않았다. 오차의 범위를 살펴보면 AST 

생존군이 26∼791 U/L, ALT 생존군이 29∼

1,000 U/L, ALT 사망군이 66∼3,000 U/L, 

ALT 사망군이 30∼3,000 U/L을 보였다.

  담도계 관련 효소로 알려진 알칼리인산분

해효소(Alkaline phosphatase, ALKP)는 간



J Vet Nurs 2(2): 65-72 (2023) / Hyoung Joon Park

- 70 -

담도계에 이상이 발생할 경우 수치가 상승하

게 되는데, 개에서 담낭정체, 담낭점액낭종, 

담낭염등에서 많이 나타난다. 담도계질환의 

악화로 담즙배출에 문제가 발생할 경우 혈중

빌리루빈(Bilirubin)이 증가하면서 피부가 노

랗게 보이는 황달(Icterus)이 보이기도 한다. 

본 연구에서의 ALKP 수치는 생존군이 

278.63 U/L로 정상의 2배 정도 높았으며, 

사망군에서는 827.50 U/L로 정상보다 약 

5.5배 증가하였다(Table 4). 이러한 결과로 

볼 때 리신이 함유된 음식을 섭식할 경우 간

과 담도에 치명적인 영향을 미치며 정상보다 

5배 정도의 수치가 높을 경우 사망에 이르는 

것을 알 수가 있다. 반려견에 치명적인 증상

을 나타내는 리신의 독성기전을 좀 더 살펴

보면, 1970년대 중반부터 여러 연구 그룹이 

리신 결합 및 내재화 연구에 집중하여 세포

와 리신의 상호작용이 B 사슬이 세포 표면의 

갈락토실 잔기에 결합하는 것에서 시작하여 

엔도솜 구획에 접근할 수 있음을 입증하였다

(Sandvig 등, 1976). 리신은 말단 갈락토스

와 함께 당지질과 당단백질 모두에 결합한

다. 리신은 다양한 다른 분자에 결합하기 때

문에 다른 세포내이입 경로뿐만 아니라 다른 

경로를 사용하여 골지체에 도달하여 세포를 

취하게 함으로써 내재화되는 것으로 보여진

다. HeLa 세포에서 약 107개의 ricin 결합 

부위가 발견되었지만 결합된 독소 중 소량만

이 골지 네트워크에 도달하여 세포 중독을 

유발하였다(Sandvig 등, 1976).

  리신은 clathrin-dependent endocytosis

를 통해 세포질로 들어간다고 보고되었다

(Van Deurs 등, 1985). 세포 흡수 후, 리신

은 초기 엔도좀으로 전달되며, 여기서 대부

분의 단백질 분자는 세포 표면으로 다시 재

활용되거나 단백질 분해를 위해 후기 엔도좀

을 통해 리소좀으로 전달된다. 소량의 분해

되지 않은 리신은 trans-Golgi 네트워크 내

에서 제거된다(Van Deurs 등, 1986). 다른 

연구자들은 리신에 대한 치료제 또는 억제제

에 대한 연구도 수행하였는데, 리신 라우팅

에 골지체 복합체가 관여할 때 모넨신

(monensin)을 골지체 교란제로 사용하여 결

과를 살펴보았다. 실제로 이러한 제제로 전

처리하면 리신의 세포독성 효과가 억제되는 

것을 확인하였다(Sandvig과 van Deurs, 

1996). 모넨신은 최근에 항콕시듐제로서 사

료첨가물에 사용하며 반추동물의 가스발생을 

억제하기 위한 물질로 사료에 첨가되기도 한

다(Jin 등, 2008). 이와 같이 본 증례 보고

는 주변에서 언제든지 발생할 수 있는 유박 

비료 섭식에 대한 반려견의 임상 증상, 혈액

학적 특징, 예후에 대하여 분석하였다. 유박

과 같은 찌꺼기를 비료로 활용하는 것은 자

원의 높은 활용률과 저렴한 재료의 확보를 

통한 경제적인 경쟁력도 높을 수 있다. 그러

나 주변의 반려동물이 섭식할 경우 치명적인 

발생을 초래할 수 있기 때문에 이러한 물질

의 보관에 많은 주의를 기울이어야 할 것이

다. 만일 동물이 섭식하여 문제가 발생할 경

우 가장 빠른시간 내에 위세척을 수행하고 

경우에 따라서는 모넨신과 같은 약제를 투여
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할 것을 권장한다. 

4. 결 론

  국가에서 유박 비료의 피마자 함유 농도를 

규제하고 경고 문구를 반드시 표기하는 법률

을 만든 이후에도 반려동물에서 피마자 유박 

섭식에 의한 리신 중독은 비료의 모양과 냄

새가 사료와 유사하여 꾸준히 발생하고 있으

며, 지금의 형태와 성상을 유지한다면 언제

든지 수의 임상에서 접할 수 있는 사례이다. 

그 중독의 정도는 경증에서 죽음에 이르는 

다양한 경우를 포함한다. 본 증례를 통해 리

신 중독의 혈액학적 특징인 간효소 수치와 

백혈구 수치의 변화, 전해질 불균형을 등을 

확인하였다. 특히 간수치의 지속적인 상승과 

저칼륨 혈증이 지속되는 경우에는 그 예후가 

불량하였으며 식욕이 왕성한 어린 개체의 치

사율이 높음을 확인하였다. 본 증례는 리신 

중독에서 각각의 혈액학적 수치를 통해 중독

환자의 상태와 예후를 평가하는 치료 지침으

로 활용할 수 있기에 보고하는 바이다. 
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